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素朴な疑問に答えます

夏のお手入れ
相談室
皮脂でテカるし、汗でいつもしっとりしているから夏の肌は十分潤っている…と
思っていませんか？実は夏こそ保湿のお手入れが大切なんです。夏の日差しを
たっぷり浴びた肌のトラブルは、秋口に現れます。カサカサ・ゴワゴワ肌になる
か、しっとりとしたお肌をキープできるか。夏のお手入れが美肌運命の分かれ
道。夏のお手入れの素朴な疑問にお答えします。

こちらも
チェック！

【おすすめ】お手入れ方法が動画でわかる！
ローズハートのYouTubeチャンネル
を今すぐチェック！

疑 問.
夏にクリームはいらない？

疑 問.
ナノクリームは化粧水代わりになる？

【配合成分の役割】スーパーヒアルロン酸：保水／アルガンオイル・シアバター・ナノエマルジョン化オイル：保湿／AQUA 
SPEED：保水・保湿／コラーゲン再生ペプチド：肌にハリを与える／機能性アミノ酸：保湿／ユズセラミド：肌を保護する

解
決済み

 
 

夏はお肌がしっとりしているし、肌がべたつくのはイヤだから
できたらクリームは塗りたくない。
化粧水だけでスキンケアを終わらせてもいい？

　夏の肌は汗や皮脂でしっとりと潤っているように見えますが、実は紫外
線やエアコンの冷気等で乾燥しています。肌がべたつくからと保湿ケアを
おろそかにしていると、ますます乾燥が進みバリア機能が低下。紫外線ダ
メージ（シミ、シワ、乾燥等）がジワジワと進行します。秋にはカサカサ、ゴ
ワゴワとした肌に。だから、夏こそ保湿が大切です。
　夏のクリームは、みずみずしい感触のナノクリームがおすすめ。ローズ
ハート独自のオールナノ製法によりクリームを丸ごとナノ化することでサラ
サラの液体状に。まるで肌がナノクリームを吸い込むようにグングンなじん
で肌表面がヌルっとしません。メイクもピタッとフィットしますよ。

疑 問 .

夏にクリームはいらない？

回答
夏こそ保湿が大切です。

ナノクリームセットキャンペーン
ご予約受付中！！【７/20まで】

オールナノ製法で
コクのあるクリームが
サラサラの液体に！

スキンケア迷子さん

ローズハート

詳しくは別冊チラシをチェック！

保湿成分をた～っぷり配合
プルンとハリのあるツヤ肌へ

ユズセラミド

機能性アミノ酸

コラーゲン再生ペプチド

ナノエマルジョン化オイル

AQUA SPEED

スーパーヒアルロン酸

アルガンオイル シアバター



水
分

油
分

解
決済み

サラサラでみずみずしい使用感のナノクリーム。まるで化粧水みたいだし保湿
力も高いから、ナノクリームだけでお手入れを済ませてもいい？

　化粧品は水分、油分、保湿成分の絶妙なバランスで潤いを保って、お肌をな
めらかにします。ナノクリームは化粧水のように水分補給を目的とした化粧品
ではありません。まずは化粧水で水分を十分に与えてから、ナノクリームで油
分を補いましょう。
　素肌は本来、汗や皮脂を分泌して“天然の保湿クリーム”と呼ばれる皮脂膜
を作り、皮膚を保護し、潤いを保つ働きがあります。しかし、洗顔で皮脂膜を洗
い流したり、乾燥肌で皮脂の分泌が少なかったりすると、皮膚の水分は奪われ
やすくなり乾燥します。だから、化粧水やクリームなどの基礎化粧品で失われ
た皮脂膜を素早く補って、皮膚の潤いをまもることが大切なのです。

皮脂膜は、皮脂と汗がまじり
あってできる。皮膚を保護し、
潤いを保つ役割がある。

洗顔などで皮脂膜が無くなる
と、肌は乾燥。バリア機能が弱
まり外からの刺激を受ける。

化粧水（水分）とクリーム（油
分）で失われた皮脂膜を素早
く補い、皮膚をまもる。

疑 問 .

ナノクリームは化粧水
代わりになる？

回答
化粧水と一緒に
ご使用ください

皮脂腺

皮脂膜

紫外線 外的刺激
水分 油分

汗腺

水分 水分
水分

美肌なりたい代さん

ローズハート

化粧水とクリームどちらも必要な理由
皮脂膜の再生には時間がかかる

【8月お届け・ご予約受付中】ナノクリームセットキャンペーン

ナノクリームを2本ご購入で
特別価格に！！さらに、

保湿成分配合のオリジナル
サンスクリーンをプレゼント♪

9,240
詳しくは別冊チラシをチェック！

 
 

【動画】美肌に導く正しい
スキンケアの方法

お手入れ動画の一部

YouTubeチャンネルの登録も
よろしくおねがいします！

チャンネル登録すると、動画を更新した時にお知らせが届きます！

［チャンネル名］
ROSE HEART ローズハート公式

クレンジングからパックまで、スキンケア全6商品の使用方法が動画にな
りました。1本あたり約1分～1分30秒の短めの動画なので、ちょっとし
た時間にサクッと見れます。お友達にも紹介してくださいね♪

使用順序や使用量、指の動かし方など、正しい化粧品の使い方を動画で
学びましょう。

お手入れの手順が動画でわかる！



Present!

※Step.2で化粧品セットをお買い物した場合

Step.2

化粧品セットまたは同（ナノクリーム）
ご購入でシャイニーベース

プレゼント

一緒に
キレイに
なりましょう。

わたしも
お友達に
教えて
あげよう！

キレイと健康の輪が広がる

ご紹介キャンペーンの流れ

注目！

ローズハートに
興味があるお友達がいます！

いい香りの化粧品ね♪
わたしも使ってみたいわ！

Step.1

何度でもＯＫ！たくさんのお友達にローズハートをご紹介ください！

お友達ご紹介
キャンペーン

大好評
開催中！

定期購入及びゆうちょ銀行払いの会員さま限定

8

8

ご応募お待ち
しております

EE O X Y Z

美味しい＆
腸に嬉しい！

10袋
プレゼント

【動画】美肌に導く
正しいスキンケアの方法

今すぐチェック！

ローズハートクチコミ広場



0800-888-6280 0120-088-551
FAX

クチコミ大募集！
ご掲載で図書カードプレゼント
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