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キレイになる食材揃っています♪

ローズハート
美肌市場

美肌市場MAP

ウルウル
潤い市場

ピチピチ
ハリ市場

☞潤い市場へGO

☞バリア市場へGO

健やか
バリア市場

☞ハリ市場へGO

本日のおすすめ

ピチピチ
ハリ市場

真皮にはりめぐらされたコラー
ゲンが、お肌のハリを支える柱
になります。エラスチンがコラー
ゲンを束ねてバネの役割に。そ
の間をヒアルロン酸が満たしハ
リが生まれます。

コラーゲンやエラスチンを多く含む食材

ハリ肌の仕組み

ツバメの巣
楊貴妃も愛した滋養・強壮・美容食材

ハリ・弾力
どちらも含む

ハリ食材
コラーゲン

弾力食材
エラスチン

フカヒレ 豚足 手羽先 煮魚牛すじ

ツバメの巣

まるで
食べる
エステ

MEMO

ハリ肌のもとに
なる

コラーゲン、

エラスチン食
材を

ゲットすべし！

表皮

真皮

コラーゲン
ハリを支える柱
エラスチン
柱を束ねる
ヒアルロン酸
潤いのクッション
で満たす

健康的な肌

憧れの高級食材

 
 いら

っし
ゃい



本日のおすすめ

ド
リ
ン
ク

MEMO

肌を潤い
で満たす

ヒアルロ
ン酸

食材を

ゲットす
べし！

ウルウル
潤い市場

ヒアルロン酸を多く含む食材

潤い食材 ヒアルロン酸

プロテオグリカン
軟骨や皮膚に存在する、ハリ・潤い成分

大注目の潤い＆なめらか成分

コラーゲンやヒアルロン酸などをたっぷり
含む美肌食材の多くが、スーパーでは手に
入りにくい高級食材です。それぞれの食材か
ら美肌成分を抽出した健康食品なら手頃
に、効率的に摂り入れらるのでオススメで
す！詳しくはキャンペーン冊子をチェック！

健康食品なら手軽に美肌に

鮭（プロテオグリカン）

いら
っし
ゃい

フカヒレ すっぽん うなぎ豚足

セラミド不足の肌 健康な肌

セラミドが
十分あり
刺激から
肌を守る

セラミド
不足で

肌が乾燥し
刺激を受ける

紫外線 ほこり 化学物質

セラミド 水分

MEMO

肌を刺激
から守る

セラミド
食材を

ゲットす
べし！

ローヤルゼリー
免疫力アップ！元気の源！

希少でリッチな食材

健やか
バリア市場

セラミドを多く含む食材

バリア食材 セラミド

お肌のバリアの仕組み
厚さ約0.02mmの角層には、細胞と細胞をつなぎとめるセラミドがぎっ
しりと存在し、肌から水分が逃げるのを防いでいます。

 
 

米 小麦こんにゃく芋生芋こんにゃく

本日のおすすめ
ローヤルゼリー

いら
っし
ゃい



Present!

※Step.2で化粧品セットをお買い物した場合

Step.2

化粧品セットまたは同（ナノクリーム）
ご購入でシャイニーベース

プレゼント

一緒に
キレイに
なりましょう。

わたしも
お友達に
教えて
あげよう！

キレイと健康の輪が広がる

ご紹介キャンペーンの流れ

注目！

ローズハートに
興味があるお友達がいます！

いい香りの化粧品ね♪
わたしも使ってみたいわ！

Step.1

何度でもＯＫ！たくさんのお友達にローズハートをご紹介ください！

お友達ご紹介
キャンペーン

大好評
開催中！

＋

心弾むスキンケアのセット

内から守る紫外線ケアで明るく若 し々い肌をキープ！
+

お得なキャンペーンを活用して

お友達にローズハートを紹介しよう!

税抜き

8,000円以上で
ソープをゲット!

ただいまのキャンペーン

定期購入及びゆうちょ銀行払いの会員さま限定

5

5

さらに！

ご応募お待ち
しております

E O

5ティーバッグ
プレゼント

さらに！
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0800-888-6280 0120-088-551
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クチコミ大募集！
ご掲載で図書カードプレゼント


