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いくつ正解できる？

モチモチ肌クイズ

ヒアルロン酸は1gでどれぐらいの
水を抱え込むことができる？

選択肢
ヒアルロン酸、セラミド、
コラーゲン、エラスチン、
メラノサイト

特集

1. たんぱく質の一種
2. 脂質の一種

1. 1リットル
2. 6リットル

A
B
C

表皮

真皮

Q.モチモチ肌を支えるA、B、Cそれぞれの名前は？

Q.そもそもコラーゲンってどんな物質？

Q.



ダメージのある肌

真皮

表皮

真皮

表皮

 

表皮

基底
細胞

角層

Q.モチモチ肌を支えるA、B、Cそれぞれの名前は？
答え合わせ

なるほど
３つ揃って
モチモチ肌を
支えているのね

そうなんだ

A：コラーゲン
ハリを支える柱

B：エラスチン
柱を束ねる

C：ヒアルロン酸
潤いのクッションで満たす

そのほかの選択肢について
Check.

Answer.

健康な肌にはセラミドが十分あり、
刺激から肌を守る。

紫外線 ほこり 化学物質

セラミド

↑メラノサイト

水分

セラミド メラノサイト

A.



A.たんぱく質の一種 体内の全コラーゲンの
約40％は皮膚にある

真皮の７０％は
コラーゲン
（ハリを支える柱）

体内における
全コラーゲンの
約40％は皮膚に

約10～20％は
骨や軟骨に

血管にも

Ⅰ型

皮膚や骨、腱など

内側から体を
支える柱のような

役割

多く含まれている
ところ

役割

種類

体内に特に多く存在しているコラーゲンⅠ型・Ⅱ型
Ⅱ型

真皮の約70％はコラーゲン

Q.そもそもコラーゲンってどんな物質？
答え合わせ

Answer.

Check.

ハリには
コラーゲン!

軟骨

水分を溜め込み
関節を守るクッション
のような役割



潤いの王様 ヒアルロン酸

 

鮭の鼻軟骨（氷頭）から独自の
製法により開発された食品原料。
かつては1グラム3,000万円とも
言われた夢の美肌成分です。

ふしぶしの
なめらかさにも
ヒアルロン酸ね

ヒアルロン酸
たった１ｇで
２Lペットボトル
3本分も！

氷頭
ひ ず

ヒアルロン酸は
モチモチ肌の
潤いクッション

ヒアルロン酸は
軟骨にも
多く含まれる

Q.ヒアルロン酸は1gでどれぐらいの
水を抱え込むことができる？

答え合わせ
Answer.

A.6リットル

モチモチ肌の味方 プロテオグリカン
Check.

なめらか～

うるうる～

もちもち



Present!

※Step.2で化粧品セットをお買い物した場合

Step.2

一緒に
キレイに
なりましょう。

わたしも
お友達に
教えて
あげよう！

化粧品セットまたは同（ナノクリーム）
ご購入でシャイニーベース

プレゼント

キレイと健康の輪が広がる

ご紹介キャンペーンの流れ

注目！

ローズハートに
興味があるお友達がいます！

いい香りの化粧品ね♪
わたしも使ってみたいわ！

Step.1

何度でもＯＫ！たくさんのお友達にローズハートをご紹介ください！

お友達ご紹介
キャンペーン

大好評
開催中！

４月から
変わりました！

Renewal



“ ”

かわ
いい巾着付き

5

+

お得なキャンペーンを活用して
お友達にローズハートを紹介しよう!

 

税抜き
8,000円以上で
ソープをゲット!

ただいまのキャンペーン

さらに！

さらに！
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